semaine du 30 au 04

semaine du 07 au 11

semaine du 15 au 18

semaine du 21 au 2P

flan maison biscuits

lait brioche

radis toast de chévre carottes rapées
"
N Pates/ jambon blanc ptt pois carotte omellette ferie tomates farcies semoule
w compote compote compote
biscuits/ fromage blanc crépes lait lait et gauffre
toasts fromage concombre taboulé toasts chévre
n courgettes farcies au fromage de
R omelette ratatouille tomates farcies riz chévre omelette/ haricots verts
_Hu salade de fruits compote compote salade de fruit
gateau enfants lait pain chocolat/ petits suisses yaourts madeleines fromage blanc biscuit
Imﬁ salade verte salade betteraves taboulé maison
R
m steackhaché / purée maison carotte Jjambon blanc tagliatelles pates d la bolognaise Jjambon blanc/ purée carottes
m pain fromage pain fromage petits suisse compote
1 yaourts brioche yahourt biscuit flan maison biscuits lait pain chocolat
avocats taboulé maison toast de fromage melon
:
v poisson ebly d la tomate omelette haricots verts poisson aux courgettes carottes rizotto
w compote compote fruits
gaufres+lait gateau fait par les enfants lait fromage blanc biscuits yahourt biscuit
M toasts sardine toats au fromage concombre pain saucisson
n blanc de poulet & la semoule et au salade de haricots verts pomme de
,1_ lasagnes légumes melon haricots verts omelette terre ceufs durs
. smothies peches au yaourts salade de fruits pain fromage smoothies péches au yaourts
i

Self-service

Repas préparé par les enfants




