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menu du mois de octobre 2009

SEMAINE DU GOUT

SEMAINE DU GOUT

28 au 02 semaine du 05 au 09 semaine du 12 au16 semaine du 21 au 25
carottes rapées toasts sardines soupe de vermicelle
L
u
'; jambon blanc coquillettes oeufs épinards steaks hachés haricots verts MENU BLANC
' Compote petit suisse pain fromage
yaourts natures et gateau enfants brioche lait yaourts biscuits
betteraves soupe de vermicelle [ = toasts au fromage
.
M \l’-’-
A | A2
n gateau florentin quiche lorraine haricot vert omelette gratin de courge MENU ORANGE
' pain fromage salade de fruits fruits
fromage blanc biscuits lait et gauffre petits suisse
hE/I tomates velouté de courgettes carottes rapées
R
g foie d'agneau carottes vichy sauté de veau aux carottes saucisse lentilles MENU VERT
E fruits pain fromage compote
! lait pain chocolat charlottes aux poires gauffres lait
avocats carottes rapées avocats
J
E
g haricots verts escalope de poulets hachis parmentier de poisson brandade purée maison MENU ROUGE
' petits suisse compote pain fromage
flan maison biscuits lait et ceréales gouter surprise
\E/ soupe de légumes soupe de légumes soupe de vermicelles ou floraline
'; ceufs ou jambon /choux feurs ou
R poisson riz a la tomate rizotto épinards TOUTES LES COULEURS
E Compote pain fromage flan vanille ou chocolat
|

lait pain confiture

lait gateau enfant

fromage blanc a la creme de marron

Self-service

Repas préparé nfants







