mois de JANVIER 8
semaine du 04 au 08 janv semaine du 11 au 15 janv semaine du 18 au 22 janv
LUNDI betteraves soupe de légumes toast fromage
jambon gratin choux-fleurs gratin du pécheur pot au feu de poisson
pain fromage compote compote
fromage blanc- gateau enfants yaourt - pain lait-gateau enfant
MARDI soupe de légumes betteraves soupe de vermicelles toast au fromage
poisson sauce aurore riz__|roti de porc au lait-coquillettes| omelette-gratin de choux fleurs | colin-purée de carottes
compote fruits fruits compote
yaourt-pain lait-gateau enfants fromage blanc-pain chocolat lait/ gateau enfant
MERCREDI toast fromage toast a la sardine soupe de légumes betteraves
pates a la bolognaise rizotto éscalope de poulet-haricots verts | omelette-gratin brocolis
fruits compote pain fromage pain fromage
lait - gateau enfant fromage blanc-crépes flan maison -madeleines fromage blanc-crépes
JEUDI soupe de vermicelles soupe de vermicelles feuilleté au fromage soupe de légumes
omelette - carottes vichy oeufs-épinards steaks hachés gratin de poireaux | spaguettis bolognaise
compote fruits compote fruits
_yaourt-madeleines lait-gateau enfants yaourt-pain yaourt-gateau enfants
Vendredi carottes rapées soupe de légumes carottes rapées
foie d'agneau-purée blanquette de veau-riz saucisses-lentilles
fruits fruits pain fromage
lait-pain ateau enfant lait-madeleines




