Menu du mois de JUILLET 201

semaine du 05 au 09 juillet

semaine du 12 au 16 juillet

semaine du 19 au 23 juillet

semaine du 26 au 29 juillet

Betteraves au mais

Betteraves

concombre

toasts de fromage

Glaces et pain confiture

Fromage blanc pain chocolat

lait et céréales

LLJ steaks haches croquette de cabillaud courgettes au
g Haricots verts curcuma pates jambon blanc poisson pané riz a la tomate
[ pain fromage Compote compote fruits
Yaourts natures gateau enfant Fromage blanc pain confiture glaces et gateau enfant yaourts nature biscuit
salade verte Potage au concombre toats sardines/fromage melon
X jambon blanc Lapin poulet/pde terre /colin purée de
g purée maison a la provengale pates carottes jambon haricots verts
[ petits suisse Pain et fromage fruit au choix pain fromage
lait et madeleines lait biscuit fromage blanc fromage blanc gateau enfant
hE/I toasts au fromage melon pain saucisson
R omelette ﬂ\'@ﬁ
R Ratatouille F o ¢ ferie omellette petits pois ceuf brouillé ratatouille
g S. de fruits maison (péches,abricots) pain fromage compote
! fromage blanc biscuit lait gateau enfant lait céréales
Melon feuilletés au chevre salade verte salade verte
,JE pique-nique(poulet
v froid,chips,tomates,yaourts) guinoa au tomate tarte au thon haricots verts steak haché frites
[ salade de fruits péche petit suisse
lait pain chocolat lait gateau enfant yahourt biscuit yaourt nature brioche
\E/ Carottes rapées salade verte betterave
N Poissons panés ¥ Y
R Ebly a la tomate poulet frites Iégumes farcies riz
E pastéque fruits compote
|

Self-service







