
Menu du mois de Novembre 2011

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

semaine du 31  au 04 semaine du 07 au 1 0 semaine du 1 4 au 1 8 semaine du 21  au 25
carottes râpées

escalope de dinde 
 gratin de choux fleur

brandade - purée maison légumette aux escaloppes de veaulentilles - saucisses

compote
lait pain chocolat

betteraves

fruits 
flan-biscuits

soupe de légumes

petits suisse
pommes cuites/biscuits

avocat

salade de fruits
fromage blanc gateau enfant

poisson sauce aurore - riz

compote
fromage blanc-miel- pain

soupe de vermicelle
nuggets de poulet maison 

 panaché de haricots verts         
pain fromage

yahourt gateau enfant

soupe de légumes

gateau florantin

compote
lait pain confiture

avocat carottes rapées soupe de courge salade de mache

férié

soupe  de courge

boulettes japonaises (repas fait par 
les enfants)- riz

poulet - frites

compote
petit suisse - pain - confiture

pain fromage
fromage blanc biscuitsyahourts-pain confiture

ananas-bananes

lait-crèpes

soupe de légumes

timbale milanaise

pain fromage
yahourts biscuits

poisson-riz à la tomate quiche lorraine
haricots verts

compote

petits suisses
lait - gâteau enfant

soupe de légumes

omelettes - épinards

pain-fromage

toasts au fromage

couscous

lait-pain-chocolat

toast fromage

gratin de courge - jambon

fruits
yahourts gateau enfants

soupe de legumes

blanquette de thon - coquillettes

yaourts/gâteau enfant
betteraves

salade de fruits
steaks hachés-purée maison

fromage blanc - crème de marron
biscuits

férié

SELF: avocats ou betteraves
purée de carottes ou 

lentilles saucisse - dinde
roquefort ou cantal
lait - pain - nutella



Self-service Repas préparé par les enfants
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